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Jellemzo tunetek Elofordulhat
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= A fertézottek 80%-a specialis kezelések nélkul is meggyoégyul
FONTOS Tu DNI = 6 fertézottbdl 1-nél alakul ki sulyosabb tinet

Telefonaljon haziorvosanak,
NE menjen be rendelébe,
Fert6zott TUNETET kérhazba! Hivja a z6ld szamokat!
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lépett NEM
fertézott észlel )

14 napos megfigyelés javasolt,

szemellyel tuneteket _
és hivja a zold szamokat!

OVINTEZKEDESEK

KEZMOSAS MASZK

Rendszeresen és alaposan mosson kezet Csak akkor hasznaljon maszkot, ha légzé-
vizzel és szappannal, vagy tisztitsa meg szervi tunetei vannak (kdhogés, tisszentés),
alkoholos kézfertotlenitével. ezzel védi a kornyezetében levéket.
ZSEBKENDO HIGENIA

Kohdgéskor, tlsszentéskor takarja Szemhez, szajhoz, archoz

el szajat és orrat a behajlitott konyokével csak kezmosas utan nyuljon!

vagy eqy zsebkenddvel, majd Kerllje a nagy témeget, %
azonnal dobja ki a zsebkendaét. zart léegterd helyiségeket!




